
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康の輪 
 

蒲郡市八百富町 12-17 

℡ 0533-67-3117 

 

 
 

健康だより No.82 2015 年１２月号 

内または外痔核（通称イボ痔）は、最もご相談の多い痔です。 

 

 

 

心臓から送り出された血液は、折り返し地点を通過して、心臓や肝

臓に戻ってきます。 

心臓や肝臓の働きが悪くなったり、冷えたり、座りっぱなし（立ち

っぱなし）などで血行が悪くなると、折り返し地点で渋滞を起こし、

ふくれあがります。これがイボ痔の原因です。 

45 カプセル 
2,916 円より 

また、他の動物の肛門は、排便後に便が付かずきれいです。しかし私たち

人類は排便後にトイレットペーパーを使う必要があります。これも同じ理

由からです。 

1,512 円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「赤ちゃんがほしい」 

子宝相談 
一人目妊娠、二人目妊娠 

自然妊娠をご希望の方 

人工授精、体外受精の 

妊娠力を上げるご提案 

「つら～い痛み」 

痛みの相談 
ひざの痛み、腰の痛み、肩

の痛みなどの関節痛 

神経痛、筋肉痛、打撲痛 

足などのケイレンのご相談 

「正しいダイエットを教えて！」 

健康ダイエット 

「もうリバウンドしたくない」 

「健康的にやせたい」など。 

あなたの体質・生活習慣に

合わせたダイエットです。 

「誰に相談したらいいの？」 

精神・神経相談 
心のストレス、体のストレス

は、脳を疲れさせてしまい、

自律神経の乱れを起こし、

体調不良につながります。 

「女性のつらい症状」 

女性の悩み相談 
生理不順、生理痛、冷え、 

更年期障害、貧血、肩こり 

女性ホルモンのバランス、

血流を整える漢方がお勧め 

 

「疲れ、やる気が出ない」 

慢性疲労の相談 
いつも疲れている。 

朝スッキリ起きられない。 

すぐに横になりたがる。 

ハツラツとした毎日に！ 

「我慢できないかゆみ」 

アトピー相談 
お肌のタメージを素早く直

し、潤いを保てる状態に。 

腸管免疫を整え、免疫バラ

ンスのとれる体づくりを提案 

「人に言えないつらい症状」 

痔の相談 
痛み、出血、腫れ 

「痔はお尻のしもやけ」 

血行障害、排便不良です。 

体の中から、飲む痔の薬。 

 

「胃がスッキリしない」 

胃腸の相談 
「胃は健康の入り口」 

「病気はまず胃から治せ」と

言われます。あなたに合っ

た胃薬をご提案します。 

「私の体に合った薬は？」 

便秘の相談 
1 日でも排便がないとのぼ

せなどがある方。２～３日

便秘でも平気な方。 

あなたに合った便秘薬を。 

「不快な気分になる」 

めまい・耳鳴り 

疲労、ストレス、寝不足など

は、めまい・耳鳴りの症状を

悪化させてしまいます。 

血流、水分代謝がポイント 

「飲む目薬ってあるの？」 

目の悩み相談 
眼精疲労、飛蚊症、白内

障、緑内障、視力低下、か

すむなど、目のお悩みはさ

まざま。飲む目薬をどうぞ 

「スッキリした～い！」 

ちくのう・鼻炎 
漢方では、「鼻の症状を治

すには、まず胃を整えよ」と

言います。スッキリとした毎

日を送りましょう。 

「薬局にもあるの？」 

血圧・糖尿相談 
どちらも血管を痛める病気 

病院の薬で数値をコントロ

ールして、当店の漢方薬で

体をコントロールしましょう 

その他にも 

腎臓病、肝臓病、皮膚病、

不眠、がん対策など 

人が本来持っている「自然

治癒力」を高めることで、病

気は改善します。 

お気軽にご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DM 初参加！！ 
皆様、こんにちは。 

お店に立つようになってから２年半ほど経ちましたが、ここにきて初めての

DM 参加となります。宜しくお願いします。 

今後は隔月で特集記事など書かせていただきますので、ご意見、ご感想等ご

ざいましたら、お気軽にお声をかけてください。 

 

☆尾崎 琢真のプロフィール☆ 

・年齢：現在 28歳 

・趣味：アクアリウム（熱帯魚・エビさん）、サイクリング 

・今年「登録販売者」を取得 

・休日は映画を見に行ったり、熱帯魚の世話や近所を自転車で走ったりして 

リフレッシュ！ そしてたまに、家でだらだら～(笑) 

・最近は以前働いていた職場の友人のラーメン食べ歩きにつき合わされて、若

干お腹のたるみが気なるところです(^_^;) 

 

まだまだ勉強不足ですので店頭での相談などは行えませんが、少しでも早く皆様

のお役にたてるよう日々努力してまいります！ 
 

 


