
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康の輪 
 

蒲郡市八百富町 12-17 

℡ 0533-67-3117 

 

 

 

健康だより No.78 2015 年 4 月号 

例えば、皮膚や血液と同じように、一見変化してないように見える骨も、古くなった骨

はこわされ、新たな骨を作り補充するというサイクルを死ぬまで続けます。 

一つの骨が全く新しい骨に変わるのには３～４ヶ月、全身の骨は約２～３年で全く

新しいものに入れ替わります。 

また、赤血球の寿命は１２０日と言われますから、今全身を流れている血液は、４ヶ月

以内に食べたものが材料になって作られていることになります。 

 

亜鉛の他にも豊富な
ミネラル。 
脳細胞に到達する抗
酸化物質が証明さ
れ、学会でも報告さ
れました。 

 

信じられないかもしれませんが、食料が豊富な日本で 

栄養調査をしますと、なんと栄養失調という結果が 

出ています。（特にミネラルの不足があります） 

健康な身体を維持できなくても不思議ではありません。 

アルツハイマー型認知症モデルの動物実験

で、医療用でよく使われる認知症薬「塩酸

ドネぺジル（アリセプトなど）」と比較して

パナパール錠は勝るとも劣らない改善作用

を示すことが実証されました。 

体液中に溶けこんだ
カルシウムは、とても
大切な働きをしてい
ます。 
骨はその倉庫の役目
をしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宅配エリア：薬局ジョインよりおよそ 3km 圏内 

目安として東は三谷中学校、西は塩津小学校、北は坂本運動広場、南は竹島 

ご注文商品合計 5,000 円以上は無料配達。5,000 円未満は配達料 500 円となります。 

○宅配商品は店頭の商品になりますが、お取り寄せ可能な商品も対応いたします。 

 ○荷物台のカートに入らない大きな商品はご遠慮いただきます。 

 ○配達時間は、ご相談のうえ決めさせていただきます。 

 ○お電話などでご注文をお受けする時に、お名前、ご住所、電話番号など、またお薬の

場合は症状の他、体調・体質、病歴、アレルギーなど必要事項をおうかがいします。 

 ○料金のお支払いは配達時にお願いいたします。（スタンプサービス除外となります） 

※お気軽におたずね、お申し付けください。 

「赤ちゃんがほしい」 

子宝相談 
一人目妊娠、二人目妊娠 
自然妊娠をご希望の方 
人工授精、体外受精の 
妊娠力を上げるご提案 

「つら～い痛み」 

痛みの相談 
ひざの痛み、腰の痛み、肩の痛
みなどの関節痛 
神経痛、筋肉痛、打撲痛 
足などのケイレンのご相談 

「正しいダイエットを教えて！」 

健康ダイエット 
「もうリバウンドしたくない」 
「健康的にやせたい」など。 
あなたの体質・生活習慣に合わ
せたダイエットです。 

「誰に相談したらいいの？」 

精神・神経相談 
心のストレス、体のストレスは、
脳を疲れさせてしまい、自律神
経の乱れを起こし、体調不良に
つながります。 

「女性のつらい症状」 

女性の悩み相談 
生理不順、生理痛、冷え、 
更年期障害、貧血、肩こり 
女性ホルモンのバランス、血流
を整える漢方がお勧め 

 

「疲れ、やる気が出ない」 

慢性疲労の相談 
いつも疲れている。 

朝スッキリ起きられない。 
すぐに横になりたがる。 
ハツラツとした毎日に！ 

「我慢できないかゆみ」 

アトピー相談 
お肌のタメージを素早く直し、潤
いを保てる状態に。 
腸管免疫を整え、免疫バランス
のとれる体づくりを提案 

「人に言えないつらい症状」 

痔の相談 
痛み、出血、腫れ 

「痔はお尻のしもやけ」 
血行障害、排便不良です。 
体の中から、飲む痔の薬。 

 

「胃がスッキリしない」 

胃腸の相談 
「胃は健康の入り口」 
「病気はまず胃から治せ」と言わ
れます。あなたに合った胃薬を
ご提案します。 

「私の体に合った薬は？」 

便秘の相談 
1 日でも排便がないとのぼせな
どがある方。２～３日便秘でも
平気な方。 
あなたに合った便秘薬を。 

「不快な気分になる」 

めまい・耳鳴り 
疲労、ストレス、寝不足などは、
めまい・耳鳴りの症状を悪化さ
せてしまいます。 
血流、水分代謝がポイント 

「飲む目薬ってあるの？」 

目の悩み相談 
眼精疲労、飛蚊症、白内障、緑
内障、視力低下、かすむなど、
目のお悩みはさまざま。飲む目
薬をどうぞ 

「スッキリした～い！」 

ちくのう・鼻炎 
漢方では、「鼻の症状を治すに
は、まず胃を整えよ」と言いま
す。スッキリとした毎日を送りま
しょう。 

「薬局にもあるの？」 

血圧・糖尿相談 
どちらも血管を痛める病気 
病院の薬で数値をコントロール
して、当店の漢方薬で体をコン
トロールしましょう 

その他にも 
腎臓病、肝臓病、皮膚病、不
眠、がん対策など 
人が本来持っている「自然治癒
力」を高めることで、病気は改善
します。 

お気軽にご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自律神経バランスの測定 

交感神経と副交感神経の

エネルギー量、バランス 

ストレス度をチェックし

ます。 

 

血管年齢の測定 

末梢血管の血液の波形

を測定して、血管の弾

力性、若さをチェック

します。 

体成分分析 

体脂肪量、体脂肪率、筋

肉量、タンパク質量、体

水分量、基礎代謝量、腹

部肥満評価などトータ

ルチェック 

パラマテック血流測定 

心臓からの血液拍出

量、動脈硬化の指標、

心臓負荷の指標、末梢

血管の抵抗などを測定

します。 

マイキュレーター 

顕微鏡で指の内部の毛

細血管を血液を取り出

すことなく 

 

1,000 円以上 

お買い上げの方 



 

 

 

 


